Program nauczania przedmiotu ,,Jezyk obcy”
Jezyk polski, poziom B1
opracowata mgr Anna Paprotny

EFEKTY KSZTALCENIA JEZYKOWEGO

CELE:

1. Doskonalenie kompetencji ogolnych i komunikacyjnych zdobytych na kursach
podstawowych Al, A2.

2. Doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ jezykiem w sposob skuteczny i dostosowany
do okolicznosci.

3. Nauczanie skutecznego komunikowania si¢ z rodzimymi uzytkownikami jezyka.

4. Uczenie znajomosci regut i form porozumiewania si¢ wiasciwych dla jgzyka polskiego.

5. Wspieranie pracy wlasnej poprzez rozw0j samoksztatcenia i umiejgtnos¢ postugiwania
si¢ stownikami, wykorzystywanie znajomosci jezyka.

6. Ksztattowanie umiejetnosci postugiwania si¢ stownikami jedno- i dwujgzycznymi.

7. Dazenie do doskonalenia jezyka, by postugiwanie si¢ nim bylo ptynne, poprawne
gramatycznie i stylistycznie.

8. Rozwijanie i umacnianie motywacji do uczenia si¢ jezyka polskiego

WIEDZA:

1. Posiada elementarng sprawno$¢ moéwienia, rozumienia jgzyka méwionego i pisanego,
umiejetnos¢é czytania i pisania.

2. Zna podstawowe stownictw0 dotyczace danych osobowych, zycia codziennego, miejsca
nauki, zainteresowan, rodziny, znajomych.

3. Zna podstawowe struktury gramatyczne.

4. Rozumie krotkie komunikaty 1 proste teksty mowione.

5. Potrafi konstruowa¢ krotkie wypowiedzi (prosby, informacje o sobie i bliskich,
zadowolenie lub niezadowolenie itp.)

6. Czytairozumie krotkie teksty nt. Zycia codziennego, krotkie komunikaty prasowe,
ogloszenia, formularze urzedowe.

7. Potrafi napisa¢ prosty tekst (sms, mail), wypeli¢ formularz urzedowy.

TRESCI PROGRAMOWE: JEZYK OGOLNY

Tematyka:
Materiat obejmuje 19 obszaréw tematycznych o réznym stopniu uszczegotowienia.

1. Czlowiek:




- dane osobowe, imig, nazwisko, adres, pte¢, wiek miejsce urodzenia, stan cywilny,
narodowos$¢, wyksztatcenie, zawdd;
- wyglad zewngtrzny, wzrost, sylwetka, twarz, ubranie;
- zalety i wady charakteru, upodobania, talenty;
- uczucia, emocje.
2. Rodzina:
- rodzice, rodzenstwo, dziadkowie, historia rodziny, relacje rodzinne,
- zwyczaje 1 uroczystosci rodzinne.
3. Zycie codzienne:
- towarzyskie, przyjaciele i znajomi.
4. Odpoczynek, rekreacja, wolny czas:
- zainteresowania;
- rozrywki.
5. Sport:
- popularne dyscypliny sportowe;
- sprzegt sportowy;
- imprezy sportowe.
6. Dom, mieszkanie: 2
- rodzaje mieszkan i domow;
- nhazwy pomieszczen;
- meble i urzadzenia;
- wynajem mieszkania
7. Miejscowos¢, miasto:
- potozenie i wielkos¢ (liczba mieszkancow);
- instytucje (bank, poczta, dworzec kolejowy, biblioteki, administracja, urzedy);
- budynki, budowle (domy, wille, wiezowce, ko$cioty, zamki itp.);
- aleje, ulice, place, parki, skwery;
- wie$ ( dom, zabudowania gospodarcze);
8. Podréze, komunikacja:
srodki komunikacji (autobus, pociag, samolot itp.)
noclegi ( hotele, hostele motele, kwatery prywatne itp.);
komunikacja miejska (autobusy, tramwaje, taxi);
biura podrozy (wycieczki, wakacje);
sprzegt turystyczny, bagaz;
dokumenty potrzebne w podrozy;
ciekawe miejsca ( turystyczne atrakcje w Polsce).
9. Praca:
miejsce pracy (biuro, fabryka, szpital itd.);
nazwy zawodow;
rodzaje pracy, rodzaje umow o pracg, place;
poszukiwanie pracy, oferty pracy;
prawo pracy ( warunki pracy, czas pracy, urlop, place);
10. Edukacja:
- system edukacji, szkolnictwo podstawowe, $rednie, wyzsze;
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11

15

16

17

18

rodzaje szkot, kierunki studiow;
przedmioty szkolne, zajecia pozalekcyjne;
oceny szkolne, egzaminy, testy;
przybory szkolne.
. Zywno$é, odzywanie sie:
artykuty spozywcze;
positki, dania, napoje;
nakrycia stotowe
przybory kuchenne;
przepisy kulinarne; specjalnosci kuchni polskie;j;
bary, restauracje, stotowki;
. Sklepy, zakupy, ustugi:
rodzaje sklepow;
ceny regularne i promocyjne; reklama;
miary, wagi, rozmiary;
zaklady ustugowe ( fryzjer, szewc, pralnia, stacja benzynowa);
ptacenie (gotéwka, raty, karta kredytowa, paragon);
. Zdrowie i higiena osobista:
budowa ciata, czesci ciala;
stan zdrowia;
choroby, objawy chorob;
wizyta u lekarza;
samopoczucie;
zdrowy tryb zycia, diety;
apteka (rodzaje lekow: tabletki, krople, masci, plastry)
wypadki i pierwsza pomoc.
. Przyroda:
klimat, pory roku, pogoda;
krajobrazy;
rosliny 1 zwierzgta;
ekologia
. Panstwo, kraj, spoteczenstwo:
organizacja panstwa, ustroj;
Swigta panstwowe 1 uroczystosci;
sytuacja polityczna i gospodarcza;
najwazniejsze partie polityczne w Polsce;
warunki zycia w Polsce;
problemy spoteczne, przestgpczose.
. Nauka i technika:
rozwoj techniki, komputeryzacja;
odkrycia, wynalazki.
. Srodki masowego przekazu:
prasa, radio, telewizja, Internet.
. Kultura (wspotczesna):




- literatura, muzyka, film;
- imprezy cykliczne w Polsce i w mie$cie studiow (festiwale filmowe i muzyczne,
premiery, nagrody);
- wybitni tworcy kultury (wspotczesni i z przesziosci);
- udzial w wydarzeniach kulturalnych.
19. Tematy interesujace studentow:
- wydarzenia w Polsce, w krajach studentéw, w §wiecie;

poziom zycia, warunki zycia;
stereotypy Polakow 1 mieszkancoéw innych krajow.
20. Tematy aktualne:
- wydarzenia polityczne, gospodarcze, kulturalne i sportowe w Polsce i na $wiecie.

MATERIAL LEKSYKALNO-GRAMATYCZNY

Na poziomie B1 utrwala si¢ i poszerza znajomo$¢ form gramatycznych, konstrukcji
sktadniowych i1 form stowotworczych poznanych juz na poziomie Al 1 A2.

Odmiana rzeczownikow, przymiotnikow, zaimkow i liczebnikéow

1. Odmiana rzeczownikow i przymiotnikow:

- odmiana przez przypadki w liczbie pojedynczej 1 mnogiej rzeczownikow rodzaju
meskiego, np. Hiszpan, lekarz, zeszyt, kot;

- odmiana rzeczownikow rodzaju meskiego zakonczonych na —a, np. kolega, poeta
lub —o np. tato, Franio;

- odmiana rzeczownikoéw rodzaju zenskiego zakonczonych na —a, np. matka, ksiqzka
lub —i np. wychowawczyni, pani;

- odmiana rzeczownikdw rodzaju zefiskiego zakonczonych na spotgltoske, np. radosc,
krew, twarz,

- odmiana rzeczownikdw rodzaju nijakiego zakonczonych na —0, np. zfoto, wino,
lub na —e, np. storice, morze;

- odmiana rzeczownikow rodzaju nijakiego zakonczonych na —um, np. studium,
centrum;

- odmiana rzeczownikéw nieregularnych, np. dzien, reka, dziecko;

- odmiana imion zakonczonych na —i, - y, np. Antoni, Aleksy, oraz nazwisk
zakonczonych na —ski, -cki, -ska, -cka, np. Komorowski, Czarnecki, Komorowska,
Czarnecka,

- odmiana przymiotnikow typu chory, znajomy;

- odmiana rzeczownikOw o rozszerzonym temacie typu plemie, zwierze.

2. Odmiana zaimkow:

- odmiana zaimkow osobowych w liczbie pojedynczej 1 mnogiej, np. ja, ty, on, ona, ono,
my, wy, oni, one (powtdrzenie i utrwalenie);

- odmiana zaimkow wskazujacych, np. ten, te, to (powtdrzenie i utrwalenie);




- odmiana zaimkéw dzierzawczych, np. moj, moja, moje, twoj, twoja, twoje
(powtdrzenie i utrwalenie)
- odmiana zaimkow pytajnych przez wszystkie przypadki, np. kto? co? jaki? jaka?
ktory? ktora? czyj? czyja?
3. Odmiana przymiotnikow przez przypadki w liczbie pojedynczej i mnogiej (powtdrzenie
i utrwalenie):
- odmiana przymiotnikéw rodzaju meskiego zakonczonych na -y/i, np. duzy, bliski;
- odmiana rzeczownikoéw rodzaju zenskiego zakonczonych na —a, np. duza, bliska;
- 0dmiana rzeczownikow rodzaju nijakiego zakonczonych na —€, np. duze, bliskie.
4. Odmiana liczebnikow przez przypadki (powtorzenie i utrwalenie):
- odmiana liczebnikow gtéwnych w mianowniku, np. jeden, jedna, jedno, dwa, dwie,
piec, siedem;
- odmiana przymiotnikowa liczebnikow porzadkowych, np. pierwszy, pierwsza,
plerwsze;

Fleksja czasownika

1. Cechy znaczeniowo-gramatyczne czasownikow (powtdrzenie i utrwalenie):
- formy bezokolicznika, np. budowaé, wyktadac;
- rekcja czasownikow, np. uzywac noza, podobac sie koledze, zajmowac sie domem,
jechac¢ autobusem, pamietac¢ o matce,
5. Koniugacje (powtdrzenie i utrwalenie):
- -, -€SZ, Np. pisze, piszesz, napisze, napiszesz,
- -, -iszlysz, np. robie, robisz, krzycze, krzyczysz;
- -am, -asz/ -em, -esz, np. mam, masz, wiem, wiesz;
6. Strona czynna i zwrotna (powtorzenie i utrwalenie):
a. tryb oznajmujacy
- czas terazniejszy czasownikow niedokonanych, np. Matka pracuje w szkole. Uczg si¢
w liceum;
- czas przeszty czasownikow dokonanych 1 niedokonanych, np. Marek pojechatl na
wakacje. Ojciec jezdzil do pracy rowerem,;
- czas przyszlty czasownikow dokonanych i niedokonanych, np. Alicja skonczy studia
za rok. Pawel bedzie studiowal w Warszawie;
b. tryb rozkazujacy, np. Zadzwon do nas! Zrobcie to szybko!
c. tryb przypuszczajacy
- zyczenie, prosba, np. Chcieliby$Smy tam pojecha¢. Czy mogtabys to dla mnie zrobi¢?
- zdania warunkowe, np. Gdybym wczesniej kupita bilet, bylby tanszy.
7. Formy nieosobowe:
- mozna trzeba, warto nalezy, np. Warto kupic¢ ten stownik. Trzeba naprawi¢ komputer
(powtorzenie 1 utrwalenie)

Slowotworstwo




1. Stopniowanie przymiotnikow:
- stopien rowny i wyzszy, np. Pogoda jest dzis tak piekna jak wczoraj. W tym roku lato
Jjest cieplejsze niz zwykle.
- stopien najwyzszy, np. To byly nasze najpiekniejsze wakacje.
2. Tworzenie przystowkow:
- formy typu ciekawy — ciekawie;
3. Stopniowanie przystowkow:
- stopien rowny i wyzszy, np. dobrze — lepiej, zimno — zimniej;
- stopien najwyzszy, np. lepiej — najlepiej, zimniej — najzimniej;
4. Nazwy mieszkancoOw krajow i miast
- np. Polska — Polak, Litwa — Litwin, Warszawa-warszawianin, Wieden — wiedenczyk;
5. Tworzenie przymiotnikow od nazw krajow,
- np. Niemcy — niemiecki, Wegry — wegierski;

Skladnia

1. Zdania pojedyncze, np. Pawef ma psa. (Powtorzenie);
2. Zdania oznajmujace, np. Mikolaj Kopernik byt astronomem;
3. Zdania pytajace (powtorzenie)
- pytania z partykula czy, np. Czy widzieliscie juz ten film?; Byliscie kiedys
w Krakowie?;
- pytania bez partykuty czy, np. Byliscie kiedys w Krakowie?;
- pytania o informacjg, np. Skqd znasz Piotra? Gdzie bytes tak dtugo?
- pytania w mowie zaleznej i niezaleznej, np. Czy wyktad byt ciekawy? Nie wiem,
czy warto tam jechac.
4. Zdania rozkazujace, Np. Przestancie rozmawiac¢! Chodzmy na przerwe.

Zdanie pojedyncze

1. Podmiot w mianowniku

- podmiot wyrazony rzeczownikiem (powtorzenie i utrwalenie) np. Wroctaw lezy

nad Odrq.

- podmiot wyrazony przymiotnikiem, np. Chory byt juz po operacji;

- podmiot wyrazony zaimkiem, np. Ktos prosi o klucz. Nikt nie stucha,

- podmiot wyrazony dopetniaczem, np. Brakuje ksiqzek. Przybywa lat,
2. Wyrazenie orzeczenia (powtorzenie i utrwalenie)

- orzeczenie czasownikowe np. Magda pije kawe.;

- orzeczenie imienne, np. Michal jest wspanialtym ojcem.;

- orzeczenie imienne z orzecznikiem w narzedniku, np. Luis jest cudzoziemcem.;
3. Wpyrazanie dopelienia (powtorzenie i utrwalenie)

- dopehienie blizsze wyrazane biernikiem, np. Lubie Wroclaw .,

- dopehienie blizsze wyrazane dopelniaczem, np. Nie mam pieniedzy.

- dopehienie blizsze wyrazone dopetniaczem po czasownikach zaprzeczonych,




np. Nie czytatem jeszcze tego tekstu,
- dopekienie blizsze wyrazone narzednikiem, np. Matka zajmuje sie domem;
- dopeknienie dalsze, np. Lektor oddat studentom testy,
- dopeknienie dalsze z przyimkami, np. Wszedt do klasy. Telefonowat do biura. Myslat
0 rodzinie.
4. Przydawka jako okreslenie rzeczownika (powtdrzenie, utrwalenie)
przydawka wyrazona przymiotnikiem;
przydawka wyrazona przymiotnikiem w dopetniaczu;
przydawka wyrazona liczebnikiem;

przydawka wyrazona rzeczownikiem z przyimkiem,;
szyk przydawki przymiotnej
5. Okolicznik jako okreslenie czasownika (powtdrzenie i utrwalenie):

- okolicznik wyrazony przystowkiem;
- okolicznik wyrazony rzeczownikiem z przystowkiem;
- okolicznik wyrazony czasownikiem.
6. Negacja:
- podwojna negacja w zdaniu pojedynczym;
- negacja wielokrotna w zdaniu pojedynczym;
- szyk negacji i negacji podwojne;j.
7. Zaimek si¢ w funkcji zwrotnej i w funkcji bezosobowe;.

Zdania zlozone

1. Zdania ztozone wspotrzednie ze spojnikami i, a, ale, albo, lub, lecz, wiec, jednak
2. Zdania ztozone podrzgdnie:
- podmiotowe, dopetnieniowe, przydawkowe, okolicznikowe czasu, miejsca i przyczyny,
okolicznikowe celu, okolicznikowe warunkowe.

Stylistyka

1. Rodzaje stylow: styl formalny, styl nieformalny, styl potoczny.

2. Srodki stylistyczne: elipsy, antonimy, wyrazy bliskoznaczne, synonimy, epitety, epitety
poréwnania.

3. Zwiazki frazeologiczne.

KOMUNIKACJIA | ODPOWIEDNIE FORMY WYPOWIEDZI

1. Komunikacja
- Formuty i zwroty grzeczno$ciowe uzywane w réoznych okoliczno$ciach:
- nawigzywanie rozmowy, powitania, pozegnanie, pozdrawianie, przedstawianie sig,
pytania o samopoczucie, podzigkowania, przepraszanie, zapraszanie, sktadanie zyczen.
2. Informowanie: nazywanie, definiowanie, opisywanie, porownywanie, relacjonowanie
przebiegu zdarzen, pytanie o informacje.
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Dziatanie: zacheta do dziatania, obiecywanie, nakazywanie, zakazywanie, instruowanie,
doradzanie, prosba, podzigkowanie.

Ocenianie: krytykowanie, aprobowanie, wyrazanie dezaprobaty.

Wyrazanie emocji i wrazen: opinie pozytywne lub negatywne, wyrazanie pochwaty,
sympatii, zdziwienia, zadowolenia, zmartwienia, smutku, zalu zdenerwowania.

Pojgcia ogdlne: cechy, wlasciwosci, relacje przestrzenne, miejsce, kierunek, czas, ilos¢,
jakos¢.

Frazeologia - zwiazki frazeologiczne zwiazane z przyroda, zwierzetami, ro§linami,
cze$ciami ciata cztowieka, kolorami (np. chodzi¢ z glowa w chmurach, marzy¢
0 niebieskich migdatach, mie¢ ztote serce, zlota raczka).

Podreczniki, stowniki, materialy dodatkowe

1.

10.

11.
12.

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.

Achtelik A., Hajduk-Gawron W., Madeja A., Swiatek M., Bqd? na Bl. Zbiér zadar
Z jezyka polskiego oraz przyktadowe testy certyfikatowe dla poziomu B1, Universitas
Krakow 2009;

Banko M., Maty stownik wyrazow ktopotliwych, PWN Warszawa 2003;

Baba S., Dziamska G., Liberek J., Podreczny stownik frazeologiczny jezyka polskiego,
PWN Warszawa 1996,

Burkat A., Jasinska A., Malolepsza A., Hurra 3, Prolog, Krakow;

Czarnecka U., Gaszynska M., Polubi¢ Polske. Cwiczenia w czytaniu dla studentow
zaawansowanych. Cz. 2, Uj Krakéw 1992;

Dambska E., Lipinska E., Kiedys wrocisz tu... Cz. |, Krakow, Universitas, 19..

Dabrowska A., Burzynska-Kamieniecka A., Dobesz U., Pasieka M., Z Wroctawiem
W tle. Zadania testowe z jezyka polskiego dla cudzoziemcow. Poziom sredni
i zaawansowany, Uniwersytet Wroctawski 2008;

Dabrowka A., Geller E., Stownik antonimow, MRC Warszawa 1995;

Dabrowka A., Geller E., Stownik synoniméw, MRC Warszawa 1993;

Dobesz U., Spacery po Wroctawiu. Teksty do éwiczen w czytaniu, mowieniu i pisaniu.
Poziom sSredniozaawansowany i zaawansowany, Uniwersytet Wroctawski Wroctaw
2004;

Drabik L., Sobol E., Stankiewicz A., Stownik idiomoéw polskich, PWN Warszawa 2006;

Gebal P.E., Od stowa do stowa toczy sie rozmowa. Repetytorium leksykalne z jezyka
polskiego jako obcego dla poziomow Bl i B2, Universitas Krakow 2009;

Kucharczyk J., Juz mowie po polsku, Wiking £.6dz 1999;

Lipinska E., Z polskim na ty, Universitas Krakéw 2003;

Martyniuk W., Mow do mnie jeszcze. Podrecznik jezyka polskiego
dla sredniozaawansowanych, UJ Krakow 1991;

Medak S., Polski raz a dobrze, Lingo Warszawa 2011;

Pelc T., Teraz polski, Wink £.6dz 1997;

Pyzik J., Przygoda z gramatykq, Universitas Krakow 1999;

Seretny A., 4 co to takiego? Obrazkowy stownik jezyka polskiego, Universitas
Krakow 2003;




20. Rybicka E., Szelc-Mays M., Stowa i stowka. Podrecznik do nauczania stownictwa
I gramatyki dla poczatkujqcych, Wydawnictwo EXE 1997;

21. Szelc-Mays M., Nowe stowa, stare rzeczy. Podrecznik do nauczania stownictwa
dla cudzoziemcow, Wydawnictwo Zakonu Pijarow, Krakow 1999;

UMIEJETNOSCI W ZAKRESIE DZIALAN JEZYKOWYCH

Stuchanie: rozumie tekst méwiony na poziomie B1; rozumie monologi, dialogi i polilogii;
rozumie krétkie informacje podawane przez radio 1 TV.

Czytanie: rozumie réznorodne teksty pisane opracowane i autentyczne dotyczace tematyki
proponowanej w programie.

Pisanie: umie komponowac i redagowacé proste wypowiedzi dotyczace tematyki
proponowanej w programie.

Mowienie: mowi jezykiem zrozumiatym dla uzytkownikoéw jezyka rozmawia na rdzne
tematy, umie skomentowac informacje i wyrazi¢ swoja opinig.




